Desatero bezpecného chovani
nainternetu

Desatero nabizi détem zakladni pravidla.
Pomaha, aby se pri pouzivani online tech-
nologii nedostaly do role obéti.

1. Nezapomen: opatrny internetovy surfar je
inteligentni surfar!

2. Nedavej nikomu adresu ani telefon! Nevis, kdo
se skryva za obrazovkou!

3. Neposilej nikomu po internetu svoji fotografii,
nesdéluj svij vék!

4. Udrzuj heslo své internetové schranky
v tajnosti, nesdéluj ho ani kamaradovi!

5. Nikdy neodpovidej na neslusné, hrubé nebo
vulgarni e-maily!

6. Nedomlouvej si schlizku po internetu, aniz bys
o tom rekl alespori jednomu z rodicd.

7. Pokud Té néjaky obrazek nebo e-mail Sokuje,
okamzité opust webovou stranku.

8. Svér se dospélému, pokud Té internet vydési
nebo privede do rozpaka!

9. Nedej sanci virdm. Neotevirej prilohu zpravy,
ktera prisla z neznamé adresy!

10. Nevér kazdé informaci, kterou na internetu
ziskas!

Internetovou horkou linku
provozuje Nadace Nase dité

Nadace NaSe dité byla zaloZzena 1. Fijna 1993 jako
neziskova organizace s poslanim pomahat détem,
které se ocitly v krizi a obtiznych Zivotnich situacich.
Nadace Nase dité se zaméruje na pomoc tyranym,
zneuzivanym, handicapovanym, ohroZenym a opus-
ténym détem. Zakladatelkou a reditelkou nadace
je Ing. Zuzana BaudySova. Linka Internet Hotline
je jednim z nékolika rozsahlych projektd, kterymi
nadace chrani déti a snazi se hdjit jejich prava, zivo-
ty a zdravi.
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www.internethotline.cz
oznamtefdinternethotline.cz

NADACE NASE DITE

Ustavni 91/95, 181 21 Praha 8
Tel.: 266 727 933
nadacefdnasedite.cz, www.nasedite.cz
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———— Pomoc jako soucast vaseho Zivota.
Odeslete darcovskou SMS ve tvaru
DMS NASEDITE na cislo 87777
Cena DMS je 30 K&, Nadace Nase dité obdrzi 27 K¢&.
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Sluzbu DMS zajistuje Férum darct
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Nadace NaSe dité

PRVNIi CESKA INTERNETOVA
HORKA LINKA NADACE NASE DITE

od roku 2007 potlacuje nelegalni obsah na interne-
tu. Predevsim se jedna o détskou pornografii, pro-
stituci, rasismus, nabidky omamnych latek a dalsi
nelegalni obsah. Internet Hotline spolupracuje
s vefejnosti, Policii CR a provozovateli internetovych
sluzeb.

Je prvni linkou v CR s timto zaméfenim, kterou od
1. dubna 2007 provozuje a spravuje Nadace Nase
dité, ktera se tak diky Uzké mezinarodni spolupraci
zapojila do celosvétového boje proti détské porno-
grafii.




Prvni ceska Internet Hotline obdrzi
kazdy mésic prumérné 80 oznameni

Jak linka funguje?

Kazdy, kdo se pri pouzivani internetu setka
s nebezpeénym ¢i podezrelym obsahem, mize
prostrednictvim formulare na webovych
strankach www.internethotline.cz nebo
adresy oznamtefdinternethotline.cz
kontaktovat odborniky Internet Hotline. Vyskoleni
specialisté tato oznameni vyhodnoti a potencialné
nelegalni pripady predaji Policii CR. Nevhodny obsah
umistény na zahranicnich serverech postupujii spo-
lupracujicim horkym linkam, které pdsobi po celém
svété. Na www.internethotline.cz ziskate radu dal-
sich informaci o bezpecném uzivani internetu.

Internet Hotline muzZe kontaktovat kazdy

uzivatel internetu, a to i anonymné

e v pripadé, Ze na internetu nalezl podezrely, Skodlivy
obsah

e pokud ma dotaz tykajici se této problematiky

Poslani a ukoly prvni ceské Internet

Hotline Nadace Nase dité

e ziskavat od verejnosti informace o webovych
adresach s aktivnimi odkazy na détskou porno-
grafii, informace o nabidkach détské prostituce,
sdruzovani pedofilnich zajmu a dalsi internetové
kriminalité

* predavat ziskané informace a podnéty Policii CR

e ve spolupraci se spolecnosti Seznam.cz a dalSimi
provozovateli internetovych sluzeb usilovat o co
nejrychlejsi zablokovani i Uplné odstranéni nele-
galniho obsahu

e spolupracovat s narodnimi linkami v ramci asocia-
ce INHOPE

o Sitit poveédomi o problematice bezpecného internetu,
snazit se o prislusné legislativni zmény v této oblasti

Jaky nelegalni obsah linka monitoruje?

e vyrobu, nabidky a distribuci détské pornografie,
nelegalni sexualni praktiky, drzeni détské porno-
grafie, sdruzovani pedofilnich zajmda

e extremismus, rasismus

e nelegalni obchodovani, nabidky drog a zakaza-
nych latek

e internetové podvody

Ktera nebezpeci détem na internetu hrozi?

e sexudlni obtéZzovani a kontakty s pedofilnim
podtextem

e pristup déti k erotickému a pornografickému obsahu

e extremismus, rasismus a podobné Utoky

e urazky, vydirani a sikana

e kradeze osobnich Udajd, zneuziti dat

e drogy, nabidky omamnych latek

e hazardni a nebezpecné hry

¢ podvody, zneuziti internetového bankovnictvi

e ... a rada dalSich

Prvni ceska Internet Hotline je od roku
2007 clenem asociace INHOPE

Mezinarodni asociace internetovych horkych linek
INHOPE byla zaloZzena v roce 1999, sidli v irském
Dublinu. Podporuje a sdruzuje celosvétovou sit
téchto linek, které maji za Ukol bojovat proti kri-
minalité pachané na internetu. INHOPE zastupuje
internetové horké linky z Evropy, Asie, Jizni Ame-
riky a Australie, celkem 34 linek z 30 zemi celého
svéta.

www.inhope.org in hc pres;

Ceské déti a internet

Nadace Nase dité se jako spravce a provozovatel
Internet Hotline aktivné zajima o problematiku bez-
pelné prace s internetem v CR. Proto ve spolupraci
se spolecnosti TNS AISA s.r.o. realizovala prazkum
v Ceskych rodinach, ktery prinesl dilezité informace
o chovani déti na internetu. Zaroven utvorfil nahled
na pristup rodicd k ochrané déti pred nebezpecnym
materialem Sifenym internetem. Vysledky jsou pro
nadaci dalsi vyzvou k Sireni osvéty v oblasti bezpec-
ného internetu.

® az 51 % déti ve véku 10-15 let ma pocitac s inter-

netem umistény v détském pokoji, kde také pouzi-

vaji podita¢ nejéastéji. U internetu travi prdmérné

1,5 hodiny denné v pracovnim tydnu a az 2,5 hodi-

ny denné o vikendu

okolo 70 % déti na internetu navstévuje diskusni

skupiny

93 % déti stahuje nebo hraje online hry

37 % ceskych déti ve véku 14-15 let komunikuje

na internetu s cizimi lidmi, které znaji pouze z vir-

tualniho prostredi. Témeér 35 % z téchto déti nema

rodicCi stanovena zadna pravidla pouzivani pocitace

14 % déti v tomto véku se osobné schazi s lidmi,

které poznaly na internetu

e vice nez tretina déti ve véku 14-15 let sdéluje na

internetu neznamym osobam své osobni kontak-

ni Udaje

45 % déti posila svoje fotky a na internetu sdili sva

videa

17 % rodicd nekontroluje, co jejich déti na interne-

tu délaji, vétsina provadi namatkové kontroly.

NejCastéji objevi navstévu ditéte na nevhodnych

strankach a komunikaci s nezndmym c¢lovékem

e programy pro omezeni pristupu déti k nevhodnym
strankam vyuziva jen 8 % rodicl

Tento prizkum bezplatné pro Nadaci NaSe dité realizovala spole¢nost
TNS AISA s. 1. 0., zacatkem roku 2009. ;
Vyzkumu se zGcastnilo 319 rodin s détmi z celé CR, déti ve véku 10-15 let.



