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Ka�dý, kdo usedá k internetu, má svá práva – a poch opiteln �  i 
povinnosti (které k práv � m neodmysliteln �  pat � í). Je 
lhostejné, zdali je mu� nebo �ena, zdali je starý n ebo mladý, 
zdali sedí ve vedlejším dom �  nebo na druhém konci planety. 
N� která práva si uv � domujeme celkem dob � e, jiná pravd � podobn �  
ani neznáme. Poj � me nyní na krátkou exkurzi, která nám umo�ní 
se s našimi právy seznámit. 
 

 
Internet je ú�asný. Jedná se o fantastické médium, které nám 
umo� � uje p � inést celý sv � t do našeho pokoje, které nám 
umo� � uje hledat informace, realizovat své nápady… To, �e  jej 
n� kte � í lidé kazí a zneu�ívají výhradn �  pro svoji osobní 
pot � chu bez ohledu na okolí nebo dokonce pro to, aby ub lí�ili 
druhým, je v � c jiná. Ty máš právo internet vyu�ívat naplno 
k dobrým v � cem. 
 



 
Máš právo nevypl � ovat formulá � e a neodpovídat na otázky. 
Jinými slovy: máš právo na soukromí. Kdy� nechceš v ypl � ovat 
n� která data o sob � , nevypl � uj je. Stejn �  tak t �  nikdo nem � �e 
nutit (i kdyby se sna�il) odpovídat na otázky, poku d nechceš. 
Neodpovídat je prost �  tvoje právo. Sám se rozhoduješ, zda ho 
vyu�iješ nebo ne. Nikdo jiný za tebe rozhodovat neb ude a 
nem� �e. 
 

 
Op� t se dotýkáme otázek soukromí. Drtivá v � tšina ve � ejných 
slu�eb internetu je nabízena zcela anonymn �  (výjimkou jsou 
nap � . slu�by placené, kde je zpravidla zapot � ebí n � jakým 
zp � sobem identifikovat plátce). Samoz � ejm � , �e tato anonymita 
není absolutní: informace proudí stejn �  tak do mého po � íta � e 
jako z n � j, nebo �  jinak bychom nikdy nebyli schopni zobrazit 
jedinou www stránku. Ale to jsou informace o našem po� íta � i, 
nikoliv o nás samotných. Nenechte se tla � it do kouta a 
prozrazovat své soukromé informace. By �  pod r � znými záminkami 
(jako je t � eba výše uvedené vypl � ování formulá ��  apod.). 
 



 
Pokud se necítím bezpe � n� , není n � co v po � ádku. Je to jen 
dojem? N � jaký šestý smysl? Ud � lal jsem n � co špatného? N � kdo mi 
ud� lal n � co špatného? Hledejte p � í � inu! Pokud ji nenajdete, 
nem� �ete ji odstranit. Pokud ji neodstraníte, bude zde stále. 
Hledejte bolavá místa a nebojte se na n �  poukázat. Je to 
jediná mo�ná cesta, jak je lé � it. Nel�ete sami sob �  – mo�ná, 
�e doká�ete obelhat okolí, ale nikdy ne sami sebe… 
 

 
M� �ete si svobodn �  vybírat, s kým komunikujete. Pokud vás 
osloví n � kdo neznámý nebo n � kdo cizí, s kým komunikovat 
nechcete, máte právo jej bez jakýchkoliv dalších po dmínek nebo 
vý � itek odmítnout. Nikdo neznámý nemá právo po vás vy� adovat 
komunikaci. Myslíte si, �e práv �  on by si nechal vnutit 
komunikaci s n � kým nebo o n �� em, co nechce? Asi t � �ko… Nebojte 
se odmítat, n � kdy je to t � �ké – ale n � kdy je to zkrátka nutné. 
 



 
Nemyslete si, �e jste na problémy sami. Neexistují hloupé 
otázky, existují jen hloupé odpov � di. Pokud máte problémy, 
sna�te se vyhledat pomoc. N � kdo t � eba uvidí tyto problémy 
trochu s nadhledem nebo odstupem – a upozorní vás n a n � jakou 
skute � nost, která vám dosud unikala. A která vám v kone � ném 
d� sledku m � �e zjednodušit �ivot. Pokud se se svými problémy 
sv �� íte, u� na n �  nebudete sami. A ve dvou se to v�dy lépe 
táhne… 
 

 
N� kdy jsme k návšt � v �  ur � itých stránek vedeni pouhou 
zv � davostí, jindy se na n �  dostaneme naprosto bez jakéhokoliv 
vlastního p � i � in � ní (p � eklepneme se ve www adrese, klikneme na 
n� jakou reklamu, na n � jaký nevinn �  vypadající odkaz…). A pokud 
nám n � kdo n � co, co se nám nelíbí, nebo vylo�en �  hnusí, pošle 
pomocí e-mailu, pak na tom také neneseme �ádnou vin u. Nemá 
proto smysl si tyto v � ci vy � ítat a trápit se jimi. Co se 
stalo, nedá se odestát – a �ivot jde dál. Pozor! Je  rozdíl 
mezi „trápit se“ a „pou � it se“. Zkuste i špatnou zkušenost 
obrátit ve sv � j prosp � ch. T � eba tak, �e si uv � domíte, co bylo 
špatn �  a �e se toho pro p � íšt �  vyvarujete. V kone � ném d � sledku 
m� �ete od po � íta � e odcházet bohatší o novou �ivotní zkušenost… 
 



 
Tím, �e oznámíte „divné chování“ chráníte nejen seb e, ale i 
ostatní u�ivatele internetu. T � eba ty, kdo nejsou tak 
technicky znalí nebo znalostn �  na výši jako vy. Internet 
p� itom tvo � í lidé, internet se netvo � í sám – a ka�dý z nás má 
ur � itý díl zodpov � dnosti za to, aby byl dobrý a ne nebezpe � ný 
nebo škodlivý. Zkrátka: pokud n � co není v po � ádku, je nutné to 
� ešit. Ne � ešený problém zpravidla nezmizí. 
 

 
Bohu�el mnozí lidé pova�ují d � ti a mláde� za nesvéprávné 
skupiny, k nim� se mohou chovat jakkoliv, jen ne sl ušn � . Co� 
je ale zcela zcestný názor: jak u� jsme uvedli d � íve, je 
jedno, zdali je � lov � k mladý nebo starý, zdali je mu� nebo 
�ena, zdali bydlí tam � i onde, má stejná práva. Uv � domte si to 
zvlášt �  ve chvíli, kdy si na Vás n � kdo za � ne „dovolovat“ 
z pozice staršího, siln � jšího, zkušen � jšího… Je p � itom ohromný 
rozdíl (který sami bez problém �  poznáte) mezi dob � e mín � ným 
pokusem poradit a pomoci – a mezi arogantním rozkaz ováním, 
p� ikazováním a na � izováním. 
 



 
Ne nadarmo se � íká „co nechceš, aby druzí d � lali tob � , ne � i �  
ty jim“. Bohu�el ne ka�dý se tímto krédem � ídí. Nicmén �  pokud 
t �  n � kdo poni�uje, neuznává t � , neprokazuje ti pat � i � nou úctu, 
pak zasahuje do tvých práv. Nemusíš si to nechat lí bit – 
ukon � i komunikaci, sv ��  se n � komu apod. Neoplácej stejnou 
mincí, zlo plodí zase jen zlo. Máš právo, které si sice 
nevym� �eš silou, ale m � �eš jej v praxi vy�adovat a prosazovat. 
 

 
Pamatujte si také, �e tu nejste sami – je tu Intern ethotline, 
horká linka internetu. Na adrese www.internethotlin e.cz  m� �ete 
hlásit veškerý nelegální, nebezpe � ný nebo ne�ádoucí obsah 
internetu. Ka�dým podn � tem se budeme zabývat. A pro �  n � co 
hlásit, pro �  to d � lat? Pom � �ete vytvo � it bezpe � n� jší a 
u�ite � n� jší internet – pro sebe i pro druhé. Internet 
nezm� níte, ale p � isp � t svou malou „troškou do mlýna“ k tomu, 
aby byl lepší, m � �e ka�dý z nás. 


